W Forma
AU/ UNION SERVICE SRL azione X

a socio unico Confindustria Lecco e Sondrio

CORSO AGGIORNAMENTO RLS: “ERGONOMIA E CONSAPEVOLEZZA POSTURALE” (M) //
26/11/2025

Scadenza iscrizioni: 19 novembre 2025
DATA: 26 novembre 2025 ORARIO: 08:45/12:45
SEDE: Confindustria Academy — Via Parini, n.31 (Lecco)

DESTINATARI
RLS che hanno gia effettuato il percorso formativo base.

OBIETTIVI
Analizzare le cause dei disturbi muscoloscheletrici (DMS) con il consiglio dell'utilizzo di opportuni ausili
meccanici, di un’appropriata organizzazione del lavoro e delle opportune modifiche di strutture ed
attrezzature.

CONTENUTI
e Analisi dei fattori di rischio
e Posture incongrue ed il sovraccarico biomeccanico degli arti per pesi eccessivi e movimenti ripetitivi
e Indicazioni operative ed esercizi compensativi

DOCENZA
Elisabetta Senini, professionista del settore

QUOTA D’ISCRIZIONE

€ 170,00 + IVA a partecipante per le aziende associate che si iscrivono ad un unico corso di 4 ore
€ 220,00 + IVA a partecipante per le aziende associate che si iscrivono a n.2 corsi da 4 ore

Alle aziende non iscritte al sistema Confindustria sara applicata una maggiorazione del 50%.

NB. Le aziende con meno di 50 dipendenti sono soggette all’aggiornamento annuale di 4 ore. Le aziende
con piu di 50 dipendenti sono soggette all’aggiornamento annuale di 8 ore.

AGEVOLAZIONI

Iscrivendo ad un seminario piu partecipanti le aziende avranno diritto ai seguenti sconti:
- sconto del 10% per il secondo iscritto

- sconto del 20% dal terzo iscritto.

Nota bene:
Per le aziende aderenti al Fondo Paritetico Interprofessionale Fondimpresa, si ricorda che il corso puo
essere finanziato con il conto formazione aziendale, ove ne sussistano i presupposti.

DATI PER IL PAGAMENTO

Union Service Srl

BANCA POPOLARE DI SONDRIO - Sede di Lecco
IT40B0569622900000004950X43

Union Service Srl emettera regolare fattura

CLICCA PER ISCRIVERTI AL CORSO



http://www.confindustrialeccoesondrio.it/ep/465

